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e me donnent l'impression d'&tre des inconnus, Jle i
parfent, se touchent, s‘aiment... mals ne se connalssent pas,
Souvent, parce quils ne se connalssent pas eux-mémes, On
entend trés souvent = le sexe est partout = et cest vral
mais les jeunes parlent de pornographie, de pratiques
gexuelles, de tallle ou de forme, du sida, d'un désir de
grossesse, de violences, de précarité, mais lls n'ant pas
I'secasion de dire grand-chose sur le désir,

sur  les
changements du corps, sur les émotions...
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Pour répondre & cette question, |"ai une petite anecdote,
Avec un groupe da jeunes adultes; uniquement des garcons,
|e leur dermande d'assocler des mots @ = vie affective et
soxuelle », 1 alors une pléthore de mots sur |
vie sexuelle : les positions, les organes: sexuels (guiils
cannaissent mal mise a part les trompes de Fallope et vous
imaginez bien pourquol 1), de contraception (pas mieux
maitrisée), Ils essaient de me choguer, ils me testent, et
camme souvent, au bout de 15 minutes un particlpant =
Intrépide et courageux- me demande « Mais Madame,

qu'est-ce que ca veul dire vie affective 7 » Et 14, les choses
interéssantes commeancent,

Les Jeunes sont sl souvent angolssés par la peur d'étre
anormal, surpris  (méme s il sont  Informis) des
changements liés & la pubertd, (s s veulent parfarmants, et

finissent par oublier 85 ralsons qul les
poussent & aller vers |'autre,
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Cans un pramier emps, es vieux reflexes
simposent : opposition et dévalorisation des
gargons envers les filles, colére et indigna-
tion pour les filles face aux CoOMpPpOrtEmEnts
des garcons, Puis Il y a le temps des convic-
tions communes gy 3 les filles = biens = at
lgs = autres =, |es points: divergents : |es
filles parlent de gargons = uniquement
Intéressés par le sexe = ¢t les gargons décri-
vent des filles qul profitent d'eux quand s
sant amoureux | Tout se broullle dans isur
tére ot peq & ped, en réfléchissant ensem:
ble, & travers des supports (films, jeux,
magazines,.,) ils parlent d'eux, des parents,
cherchent des modéles, Aprés ces riches
déchanges, |Is finlssent par admettre auil
faut que ca change, mais comment faire ¢ Is
ant Lne vision trés noire des rapports entre
hammes et femmes.
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Jo pEnse gquil faat dire la vérité aux (eones,
EUF leur propra corps (prendre e temps pour
capligiber aus |Eunes &1 aux phrents s
changements gu'impliguent 1a pubertd), e
desir {gul passe d'abard par s masturbation,
qul est salne et naturells, ni obligatoire, ol
imbardite), avoguer 1a difference, notamimient
Vorlentation sexuelie, réflachir sur e espect
[envers sal-meme & les aulres), 1y & sussi
un teEmps  pour  alerter les jSunes  #ux
dangers de la pomographie, des pratiques
sexyelles & ricgues, d'évoquer les gquestions
de la prostitution, des vislences, Reflechin
ensemble, mals “pussl leur apporter  Des
cadres. Les rappels a 1a lol goni SOUWEnt
pécecsalres, Tres souvent, ils me demandent
« VOUuS pénsez que cest bien 51 j@ 1als oe0 ou
cela avec ma copine - mon copain ? » A KBUrs
demandes je réponds : = EL ol gu'en
penses-tu 7 Pourquol me demandes-il
cela 7=... ot alors on en discute. Le probléme
pst rarement dans ls guestion |

La violence exprimée nyvers ies autnes peut
&re |n conséguence dune viokence plus
ancienne : des enfants victimes de i@
violence conjugale, d'inceste ou de wiol, Mais
pas caylement, voyez cette publicite recente
sur la radia pour I'achat d'une valture, Lé
scénario décrit une femme qul & USE ’.“
son charme pour obtenir des oplions.. c'est
dipeindre une femme venale qui utilise 500
corps pour obtenir o2 gu'elle vﬂ_u- [es
gargons volent les filles de cotte manibre.. e
dinlogue ést rampu |
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