Une sexologue a la rencontre de jeunes

uit lycéennes du lycée Pierre

et Marie Curie ont accepté
de suivre un module de huit
séances animé par Norah Lounas
sexologue clinicienne, Cela grice
& un partenariat mis en place par
l'infirmerie du lycée et I'associa-
tion “les héritieres de demain®
avec Joanna Weglicka bénévole

la femme, la confiance en sol et
la contraception. En insistant sur
toutes les formes de

violences qui apparaissent par-
fois sous I'effet de lalcool et la
drogue. Mais aussi apprendre &
réagir lorsque des fétes sont
organisées entre amis, apprendre
& s'amuser, & “profiter’, sans que

et graphiste.
Les jeunes ont penché sur piu-
sieurs thémes tels que limage de

cela ne dégénére. Faire passer le
message pour avoir la force de
dire non, méme sous femprise

Huit lycéennes ont plnlclpi i ce modulo qlul a trnhé

de la drogue ou de [alcool.
Savoir rester soi-méme.

Un travail particuliérement inté-
ressant, ol ces lycéennes aqui
ont accepté de leur propre gou-
verne de venir 8 ces modules ont
découvert ensuite toute autre
chose avec cette fois des séan-
ces de relaxation. Un moment
efficace, ol chacune a pu appré-
cier les bienfaits que cela engen-
dre. Etre bien dans sa téte et son

fiance en soi, les

corps.

Autre point positif, la rencontre
avec une graphiste, avec l'objec-
i cette fois de pouvoir transmet-
tre des messages. Des affiches
ont alors été créées autour de
thémes comme “toutes les fem-
mes sont jolies’, “un mélange
indiquant la beauté ou la tris-
tesse’, ou encore “pour omme,

la femme est considérée comme
un objet”. La réussite de ces affi-
ches prouve que ces jeunes ont
voulu que leur tdche soit admirée
par leurs camarades. Pour cela, il
a été décidé par I'établissement
quelles séront installées dans le
batiment de I'nternat. Le pravi-
seur Sylvain Houselle est venu
découvrir les chefs-d'ceuvre.

Les organisatric

trois.

de ces modules
les ont animé cette premiér:

lent au nombre de
éance,




