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TOMBOLA Ticket à déposer dans l’urne

Le Marché en Fête
avec la collaboration des Commerçants du Marché et des Alentours

Bon de participation à retirer 
auprès des commerçants 
du Marché couvert participants
ou à découper ci-dessous.

Jouez et gagnez
50 paniers de fêtes 

gourmands

Le marché en fête
du 8 au 23 décembre 2009

50 PANIERS GOURMANDS A GAGNER50 PANIERS GOURMANDS A GAGNER
Nom........................................................................... Prénom................................................
Adresse......................................................................................................................................
CP.............................................................................. Ville......................................................
Tél.............................................................................. Mail......................................................

Ne pas jeter sur la voie publique - Jeu gratuit sans obligation d’achat - Règlement à consulter sur place.
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• Soins visage et corps
• Pose ongles gel

OFFREZ 
DES SOINS 

à partir de 29 €

4, avenue de Lattre-
de-Tassigny
88000 Epinal

Tél. 03.29.82.13.06

TENTATION

417329

Pour paraître dans cette rubrique - tél. 03 29 82 91 50
ESTHÉTIQUE .............................................................................................................................................................................
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416663 CMIT

Entre Ciel
et Mer

72, rue d’Alsace
et Marché Couvert

03.29.33.30.49

Pensez aux fêtes

•  Plateau de fruits

de mer
• Poissons

• Large choix d’huîtres

• Plats traiteurs

430017 SOLA

427929

Pensez à réserver 
dès maintenant 

vos volailles de fi n d’année
DINDES - CHAPONS 

CHAPONS de PINTADE
POULARDES - OIES - CANARDS

Ferme 
du LEJOL

03 29 24 70 63
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“Démystifier la création d’entreprises”
Le lycée Lapicque a accueilli

ce mercredi une conférence
sur “la création d’une entre-
prise de croissance à partir de
zéro.” Un thème alléchant qui a
attiré une foule d’étudiants qui,
pour la plupart, n’avaient pas
d’idées bien définies. A quel-
ques exceptions près. A
l’image de Sandra, en BTS
comptabilité au lycée
Lapicque, qui compte intégrer
par la suite le lycée de Roville-

aux-Chênes pour devenir fleu-
riste. La jeune fille sait où elle
va et envisage à l’avenir de
créer sa petite entreprise.
Damien, également en BTS
comptabilité, n’a pas une idée
précise sur l’entreprise qu’il
souhaite monter mais sait déjà
dans quel secteur il s’orientera,
“le vestimentaire.”

Pour ces étudiants, cette con-
férence (la 4e du genre dans la
région) organisée par

l’Association jeunesse et entre-
prises (AJE) et en partenariat
avec le Centre de jeunes diri-
geants (CJD), qui possède une
antenne à Epinal, avait bien
pour objectif “de les sensibiliser
à la création d’entreprises”. Et
en martelant aux étudiants, qui
restent de potentiels porteurs
de projets, que “c’est possible.”
Il suffit parfois d’avoir l’idée
innovante et il faut toujours
“être à l’écoute des signaux
positifs”, a expliqué Laurent
Bailly qui a saisi, en 1997,
l’opportunité que représentait
Internet pour créer la société
Info Plus spécialisée dans la
création de sites web. “A l’épo-
que, il n’y avait pas de marché
donc il fallait créer l’offre”,
ajoute Laurent Bailly. Sans
réseau et avec peu de moyens,
il lui a fallu gravir les échelons.
Aujourd’hui, il compte quatre
collaborateurs.

Des exemples de réussite qui
permettent de “démystifier la
création d’entreprises”, note
Bernard Buffard, délégué
régional de l’AJE. “On veut
montrer aux jeunes qu’il ne suf-
fit pas de sortir de grandes
écoles”, pour monter son
affaire.

Pour appuyer ce discours,
trois créateurs d’entreprises,

dont Laurent Bailly, ont pris la
parole en expliquant leurs
démarches et en abordant les
contraintes ou les obstacles
qu’ils ont pu rencontrer.
“Pourquoi on a créé notre
entreprise ? Comment a-t-on
procédé ?” sont autant de
sujets qui ont été abordés,
note Antoine Labat qui a créé
la société L & M TV services à
Epinal et Saint-Dié-des-Vosges.

Ainsi, Myriam Colle, créatrice
d’APS intérim, s’est attachée

lors de cette conférence aux
compétences pour la simple et
bonne raison qu’elle reste tou-
jours confrontée à la même dif-
ficulté : le recrutement dans un
secteur où il faut savoir être
“réactif et polyvalent.”

Si les trois entrepreneurs ont
été confrontés à des difficultés,
cela ne les a pas empêchés
d’encourager la jeune généra-
tion à oser passer le cap de la
création.

Marie BLUTTE

Tour à tour, trois entrepreneurs ont livré leur témoignage
devant un public attentif. (Photos Jérôme HUMBRECHT)

L’amphithéâtre du lycée Lapicque a accueilli cette confé-
rence qui a attiré une foule d’étudiants.

Sensibilisation

Epinal
Incitation à la vitesse

Il y a des panneaux dont il vaut mieux ignorer le message (de pru-
dence, a priori) qu’ils délivrent. A l’entrée de la rue des Villes-de-
France actuellement en travaux, un panneau indique ainsi à l’auto-
mobiliste qu’il lui faut être prudent… et ne pas dépasser les 80 km/h.
Alors qu’en agglomération, bien sûr, le 50 est le maximum autorisé.

Calvin en musique
au temple protestant

Ambiance de vocalises, mardi
soir, avec les choristes “Les
Dames de Chœur” venues
répéter à la salle Interjeunes en
vue du concert qui sera donné
le mardi 15 décembre, à
20 h 30, au Temple protestant,
rue de la Préfecture, dans le
cadre des manifestations du
500e anniversaire de Calvin et
du 200e anniversaire de
Mendelssohn.

Cette répétition mettait en
scène une trentaine de choris-
tes (dont quelques hommes,
souvent trop rares dans ce type
de formations) issus de diffé-
rentes chorales spinaliennes,
invités pour l’occasion. A leur
direction, Françoise André,
chef de chœur, et pour les
accompagner un ensemble ins-
trumental composé de deux
violons, une flûte traversière et
un violoncelle.

Chœur événementiel

A l’origine de cette manifesta-
tion, le pasteur Agnès
Schaeffer qui souhaitait souli-
gner cet anniversaire de la
naissance de Calvin. Au pro-
gramme, des chants sacrés

signés de Goudimel,
Mendelssohn, Bach,
Honegger… L’entrée sera libre.
Une raison de plus pour venir
écouter ce chœur événemen-
tiel qui n’existera plus le lende-
main. On parle donc bien
d’événement éphémère à
découvrir absolument. N’hési-
tez surtout pas à vous déplacer
pour ce concert qui vous per-
mettra de prendre conscience
de l’importance de l’orgue du
Temple et du bâtiment grâce à
cette “ouverture des portes”
qui peut être un lieu idéal pour
des concerts sacrés ou profa-
nes. Et la conclusion revient à
Marie-Hélène Alévêque, mem-
bre de la communauté protes-
tante d’Epinal : “Calvin peut se
réjouir de voir les bonnes
volontés réunies pour suivre
son œuvre et afin que tous
soient rassemblés et écouter
ces musiques de la Réforme !”

“Calvin en musique” : le 
mardi 15 décembre à 20 h 30 au 
temple protestant, rue de la 
Préfecture. Au programme, des 
œuvres de Goudimel, Bach, 
Mendelssohn. Entrée libre.

La répétition de mardi soir mettait en scène une trentaine de
choristes.

Le 15 décembre

Une œuvre musicale pour
les élèves de Claude-Gellée

Effervescence pour les élèves
de deux classes de seconde,
section européenne, jeudi, en
début d’après-midi devant le
lycée Claude-Gellée, où ils atten-
daient le bus qui les emmenait
au théâtre municipal assister à
une pièce de théâtre monologue
“Novecento : pianiste”, accom-
pagnés de certains de leurs pro-
fesseurs dont Viviane Clasquin,
professeur de musique.
“Novecento : pianiste” est une
pièce monologue d’Alessandro
Baricco qui met en scène un

comédien et un pianiste. Cette
pièce, qui sera jouée les 8 et
9 avril, était encore en répétition.

Pour Viviane Clasquin, cette
œuvre musicale est intéressante
pour ses élèves car c’est une
histoire d’amitié qui touche à la
musique, en l’occurrence l’his-
toire du jazz et les paroles chan-
tent comme de la musique. En
aval, après avoir regardé le
spectacle, les 60 élèves tra-
vailleront de façon pédagogique
avec leur professeur de musique
sur le thème de la pièce. Ils

seront amenés à raconter, sous
forme d’exposé, le rapport qu’ils
ont perçu avec le jazz et ses
racines. Puis s’ensuivra un travail
vocal et instrumental auxquels
ils participeront dans le cadre de
leur programme musical sco-
laire.

Top-départ pour une
œuvre musicale dans le

cadre du programme
musical scolaire de ces

classes de seconde.

Charles Kalt livre
ses complexités

“Je veux montrer aux étudiants
qu’avec des choses simples, on
peut faire des choses très compli-
quées.” Ces propos sont de
Charles Kalt, venu récemment
tenir une conférence et animer un
atelier à l’école supérieure d’art.

Pour compléter ses propos, ce
dernier a installé quelques-unes
de ses œuvres dans les locaux de
la rue des Jardiniers, à destination
des étudiants bien entendu mais
aussi de tous les curieux, ama-
teurs d’art contemporain.

Un parcours visuel effectivement
assez pointu pour des néophytes
mais que l’artiste alsacien veut
avant tout “beau… Le plus impor-
tant est que ça marche. Libre à
chacun de vouloir ensuite en
savoir plus, d’autant qu’il y a plu-
sieurs niveaux de lecture.” Pas
question donc pour Charles Kalt
d’imposer sa propre vision des
choses à son public, même s’il
s’inflige une rigueur presque
mathématique.

Professeur à l’école supérieure
des Arts décoratifs de Strasbourg,
ce passionné de fleurs, est surtout
un artiste qui laisse filer son imagi-
nation, tout en la cadrant sérieu-
sement. Ancien étudiant des
beaux-arts, il a fait de l’imprimerie
son métier avant de consacrer
tout son temps à sa passion.
Affirmant sa volonté de passer
d’une chose à une autre sans for-

cément y trouver une raison, si ce
n’est le plaisir. De son métier ini-
tial, Charles Kalt a gardé la passion
des livres… qu’il réinvente pour
en faire presque des pièces de
musée, toutes uniques et singuliè-
res. Il mixe les techniques, fait que
les pièces s’articulent autour d’un
axe, par emboîtement… donnant
aux couleurs une véritable profon-
deur et un sens réel.

En touche-à-tout, Charles Kalt a
également amené dans ses vali-
ses deux sculptures en bois aux-
quelles il donne vie au gré de ses
inspirations et des probabilités et
laisse les formes “s’aimer” à tra-
vers des gravures d’une simplicité
désarmante.

Tous les visiteurs seront en outre
interpellés par son
“I.C.O.S.A.E.D.R.O.N.” ; dix lettres
pour autant de petits points, ou la
représentation d’un polyèdre
régulier composé de 20 triangles
isocèles. L’artiste lui donne ainsi la
forme qu’il souhaite, jouant avec
les 40 dégradés de couleurs…
choisies de façon subjectives mais
organisées de manière étudiée.

Tout un programme intitulé “Ça
alors !” qui se laisse admirer du
lundi au vendredi de 9 h à 17 h
dans les locaux de l’école supé-
rieure d’art. Et ce jusqu’au 22 jan-
vier. Sauf pendant les vacances
scolaires.

E.M.-B.

Charles Kalt enseigne, crée et édite également… ses travaux
et ceux des autres. (Photo Joël ALEXANDRE)

Exposition

Pédagogie et culture

Education sexuelle et affective

Des expositions à partager
Durant 3 jours, du 3 au

5 décembre, l’association des
Petits Débrouillards de Lorraine
a convié ses partenaires profes-
sionnels, associations et institu-
tions, à l’IUFM, afin de débattre
sur la question de l’éducation à
la sexualité, sous forme de con-
férences, expositions, espace
dialogue, avec différents interve-
nants. Jeudi dernier, Mélanie
Charbonneau, chargée de mis-
sion prévention jeunes
Sidaction, a animé une confé-
rence-débat sur l’état de santé
des jeunes Français, avec l’inau-
guration de la sexothèque
“S’explorer et s’exprimer”, une
présentation des dispositifs
financiers “Promotion de la
santé” avec Françoise Eber
Bouffier, coordinatrice du GRSP
de Lorraine et de Marie-Agnès
Pierrot, correspondante régio-
nale du programme européen

Jeunesse en action.
Cette conférence était suivie

dans la soirée d’une représenta-
tion de slam avec Aly Wade de
l’association Yela soul. Le ven-
dredi, direction Nancy où tous
ont pu visiter l’exposition
“Homme-Femme, de quel sexe
êtes-vous ?” avant de débattre
sur la mixité filles-garçons avec
Adrien Zerbib, animateur dépar-
temental des Francas 54 et
d’assister à une démonstration-
animation “Moyens de contra-
ception et IST” animée par
Jocelyne Pantus Joly, sage-
femme au centre de planification
de l’hôpital Villemin.

Dans la soirée, les participants
ont pu assister à une pièce de
théâtre-forum “Adolescence,
sexualité, respect” à Tomblaine.
Samedi, une conférence-débat
était organisée avec Bérengère
Kolly, présidente de l’attentive,

doctorante en philosophie à
l’université de Paris I et Norah
Lounas, sexologue clinicienne
sur le thème “Liberté, égalité,
sexualité”. Dans la soirée, une
exposition du village associatif

où les différents porteurs de pro-
jets : centre social du Plateau de
la Justice, service promotion de
la santé de la ville de Saint-Dié,
Aides 88, l’Attentive, Sidaction…
se sont retrouvés pour échanger.

Différentes expositions avaient été mises en place autour de
l’éducation à la sexualité.

Nouveau record à Saint-Laurent
Un jour peut être le Guinness

Book des records accueillera dans
ses pages la brioche géante con-
fectionnée par Christophe et
Annie Lambert et leur équipe de
boulangers-pâtissiers. Ici, les défis
on aime ça ! Et quand le comité
des fêtes de Xertigny vient passer
commande d’une seule brioche
pour 300 invités, plus personne
ne s’étonne, c’est une habitude.
Recette et proportions ont été éta-
blies et validées. Chaque année, le
pâtissier trouve de nouvelles idées
pour la décoration en sucre glace.
Là, il s’agissait de trois petits cro-
codiles en guimauve de circons-
tance. Pour la livraison, il aura fallu
un véhicule adapté pour livrer la
brioche à la salle polyvalente de
Xertigny où elle a été découpée
après le défilé de Saint-Nicolas
après par des mains expertes en
trois cent parts avant d’être distri-
buée aux invités qui l’ont avalée,
autre record, en quelques minutes. L’équipe Lambert et le comité des fêtes de Xertigny se lancent le défi chaque année.

Brioche géante

A l’agenda
Aujourd’hui

 ■ Noël moscovite à la basili-
que 

Le chœur du monastère
Vyssoko-Petrovsky sous la
direction de Pavel Soutchkov
donnera un concert intitulé
“Noël à Moscou” ce soir à
20 h 30 en la basilique Saint-
Maurice.

Tarifs : 16 €, 12 €, 9 €.

 ■ Duo Maes-Pariselle
L’un est issu de l’Irlandais,

l’autre fait les beaux jours du
cajun, Christian Maes et
Emmanuel Pariselle forment
un duo qui représente un véri-
table choc dans le monde des
musiques traditionnelles. Ces
deux piliers de l’accordéon
diatonique en France, ces
deux complices, sont les invi-
tés de la de la MJC Georges-
Savouret ce soir à 20 h 30
dans le cadre du cycle des
concerts trad’.

Tarifs : 10 € ou 8 € (adhé-
rents MJC et moins de 22 ans).

 ■ Hommage à Litaize
Les élèves et professeurs du

conservatoire de musique
Gautier d’Epinal célèbrent le
centenaire de la naissance de
l’organiste et compositeur
Gaston Litaize à l’occasion
d’un concert gratuit qui sera
donné à 18 h 30, au conserva-
toire de la rue Thiers.


