Pour le bien-etre de la Femme

Etre visible pour mieux combattre les violences faites aux
femmes, tel est 'objectif de I'association "Les Héritiéres de De-
main" qui vient de voir le jour sous la houlette de Norah Lou-
nas, sexologue clinicienne.

Pourquoi
cette association 7

Pour aider ias femmes vio-
lentées @ sa sortir de leur situs-
tion. Une nécessité selon sa
fondatrice des Héritidres de
Demain, Norah Lounas : W fal-
lait combier un espace vide,
une absence de structures
dans la plaine. Aufourdhui en-
core, le sujat 8st considéré
comme labou, surtout dans fe
miligu rural. Certains ant Fim-
pression que las violences fai-
tos aux femmes ne fouchent
qu'une certaing catégorie

personnes, mals i faut bien

dmo qus ¢a peut toucher laul
e monde. Or, plus on sera vis-

blo, miaux o8 séra pour agir',
joute la présidente de Iasso-

bors av
pour &tre plu- efficace. Elle,
qui & pu constater, da par sa
profession de eexologue elini-

cienne, que le fléau stait bien
plus frbquent que certains ne
voulaient le reconnaitre, W y
des combats pour la droit des
femmas qui ne sont pas termi-
nés. i est .-mpamnr de faire

voluar les mentalités, en foi-
sant bouger les choses."

C’est fe dessinateur

parisien, Eric Giriat qui a réalisé le
logo de I'association.

A qui s'adresse
la structure 7

Aux fammes victimes, bien
entendu, mais aussl aux par-
sonnes qui traitent directe-
ment de ce probléme. ‘A rous
de faire en sorte que ce ne soit
pas tabou, Beaucoup pensent

ue las violences concernent

e domaine du privd, majs
quann' un homme frappe 58
fomme, il faut bien se dire gue
ce n'est plus du domaine du
privé, Il faut ouvrir les esprits.

Les actions

Elles s'articuleront autour
de deux événements phares.
Le premier so déraulera le
25 novembre # ['occasion de
la journée contre les violences
faites sux femmes. A cette oc-
casion, des intervenants pro-
voqueront un moment
d'echanges alin de désacrali-
ser la violence, do libarer los
consciences : "Savoir anten-
dre et dcouter, c'est (4 le plus
/mportant pour aider quel-
qu'up & s'en sortle. Sans
oublier la nation de corps, car
guan le carps pout permettre

d'dtre mieux dans sa thte.
deuxiéme temps fort de I'asso-
ciation concarners la journés
de la femme la & mars
L'échange sera toujours le mal-
tre-mot de cette manifestation
festive qui permettra de rappe-
ler que la femma a di] se battre
pour obtanir des droits. A par-
tir de ga, dans un tralsléme

Pour la présidente des Héritiéres de Demain, "il faut en-
care évoluer les mentalités."

temps, un groupe de parcles
itinérant dana I'ouest vosgien
pourrail se metire en plece,
avec dans [dés de réaliser un
support audio évoquant I'atti-
tude d'une victime. W n'y &
pas de maniére da 56 com)

ter quand on est victime.

cun réagit difidramment, mais
cela peut permattre aux ac-
tgurs sociaux mais aussi aux
gendarmes de mieux com-
prendre." Afin de mettre en
place toules ces actions, No-
rah Lounas invite toutes las
peraonnes do bonna volonts &
une journée d'information sur
Vassocistion lo 12 saptembre i
19 h 4 son siége, 4 la Maison
des assaciations & Vitiel. A par-
tir de |3, un comité de pilotage
davrait voir le jour. ‘On a be-
sain de tout le monds, des ac-
teurs du social, des profes-
sions médicales, des psychole

gues. Cast un probléme si
vaste 4 traiter.

Les partenaires

s devront étre nombreux
pour que |‘ussomallwn solt
utile, "S7 on veut intéresser du
pubihc, il faut des intervenants
extériours de qualité et donc
de ['argent pour les faire va-
nir.* OF, Norah Lounas a déja
frappé a la porte da plusieurs
collectiviths comme la Conseil
géneral. s Région ou encora
In CAF, at force ast d'affirmar
que Famivée d'une nouvelle as-
sociation a plutdt éié bien par-
gue par lss decideurs.

Comment
la contacter 7

Par téléphane au numéro
de portable de I'sssociation
06.42.01.64.36 ou via Internen :
lesheritisres@sol.

En dates

1919 : création du bac-
Hémvmn

: les programs
mas d'études dans Je se-
condairs  daviennent
identiques pour las gar-
gons et les filles, entral-
nant Péquivalenca entre
les baccalauréals mascu-
liy et féminin.

: I'épouse peut
ouvrir un compte ban-
caire sans Iautorisation
de leur mari.

1944 : Ja -
tisnnent je droit de vote
et l'éli

1966 : les fammes
peuvent exarcer une acti-
viré professionnella sans
le consentement de leur

1972 : le principe de
légalith de rémunéra-
tion entre lemmes et
hammes pour les tra-
vaux de valeur égale est
admis,

1980 : interdiction de
ncier une femme en-

inte.
1982 : laf sur Fapalité

@3,
: égalité des
époux dans Ta gestion

des biens de la familie at

des enfant
: los paronts
vent rédiger une dé

tion conjointa de chnhs

sir soit le nom du pére,
soit celui de la mére, soit
les deux noms accolés
dans Fordre quils sou-
haitent.



